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https://www.youtube.com/watch?v=WPq8X68ByTU

Regards & interrogations d’animateur
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ERTE M EIVRETM |, des institutions

Les questionnements a opérer.
* comment les institutions appréhendent-
elles le jeu?
* a quel rythme le jeu est-il proposé,
comment, quels types de jeux?
* les jeux sont-ils adaptés aux potentialités
et(ou) déficits des personnes?
* les jeux utilisés auparavant sont-ils
d’actualité?
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Le sens du jeu , a déterminer

S’amuser, soigner, partager, pourquoi jouer et(ou) faire jouer?

* étre au clair avec les objectifs de I'action : guérir, rechercher ou amuser?

* la mémoire défaillante et les troubles cognitifs face aux jeux : apprendre a jouer

* dans le jeu, du plaisir et non du contréle : « ici on joue beaucoup mais on ne s‘amuse pas »

Le role de I'animateur
* Le jeu comme support d’interaction sociale : apprendre

* types de jeux selon les envies, les désirs et donc la connaissance du groupe
* organisation de |'espace

* accompagner la mise en jeu : arbitre, entraineur, observateur et(ou) coach
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, pour identifier le bon support et(ou) le moyen
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, pour identifier le support et(ou) le moyen

Quels jeux permettent les échanges?
* suivant les périodes et les personnes, le choix du jeu est
essentiel pour atteindre tel ou tel objectif.

Ici le « clapet », plaisant pour ces personnes. L’entraide
entre les joueurs semble instinctive.
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Le sens du jeu , pour favoriser le dépassement de soi, pour ceux aimant la compétition

Le jeu d’adresse ou autre permet aussi d’intéresser les
« compétiteurs ». La motivation au service du projet et s “1A
inversement. oSt
Ici une pratique occasionnelle débouche sur une compétition e
inter-établissements. Plusieurs semaines d’entrainements.
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, pour favoriser I'estime de soi et la @ CU LTU REEIV'E

Réponse

. . N \ ’ . \ N 7
La plateforme collaborative propose des quizz préts a I'emploi ou a étre adaptés. I e

AIL, ANCRE, ACTIF, APPUI, ARRET, ANIMER,
AIDER, AILES, ASTRE, ANGE, ALBUM...
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TROUVEZ L'INTRUS
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VIRGINIE

Animatric

Résidence Les jardins M
13-01-2020 - Esches (60)

Se mettre en scene
pour recréer les affiches

des grands films

OBJECTIFS D’ANIMATION

* Valorisation de l'estime de soi * Prendre part &
un projet commun * Samuser et se trouver des
points communs a travers I'humour « Participer
a donner une autre image de la vieillesse.

OBJECTIFS PROFESSIONNELS

* Mettre en place une dynamique collective
« Structurer et planifier des taches et des impli-
cations * Impliquer les résidents dans le choix
des films et des roles « Ouvrir établissement sur

I'extérieur.

PRATIQUE

Proposer lidée aux résidents et s'ils sont réceptifs
impli des bres du p | et des
familles sur la base du volontariat pour aider a
I'accessoirisation des mises en scéne.

Linterprétation du film La cuisine au beurre : « Ma cousine bat le beurre ».

Les partages d’expérien
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Un défi tricot

) CULTURAVIE

AGNES animatrice  la retraite
Maison départementale de reiraite

pour le Téléthon _

OBJECTIFS RESIDENTS
Impliquer les résidents dans un projet
national en utilisant leurs capadités
manuelles. Retrouver confiance en soi
enrelevant un challenge & plusieurs.

PRATIQUE

Lamiszen place du projeta été démarée
un an avant [événement qui se déroule
chaque année le premisr weekend de
décembre.

Matériel : Des aiguilles et des restes de
laine récoltées auprés des familles.

SE PREPARER A RELEVER LE DEFI

C'était la premiére fois que nous décidions de faire un
défi pour le Téléthon. Nous avons opté pour un défi ré-
alisable, simple et qui permettalent aux résidentes de
mettre en avant leur savolr-faire. Ce défi a débuté tras
en amont de la manifestation, un an a lavance. Dans un
premier temps nous avons discuté autour du Téléthon,
sa vocation, son contenu et de limportance dy participer
pour contribuer & la recherche. Un groupe de 6 8 rési-
dentes dans chacun des trois Ehpad de la ville du Creusot
se sont portées volontaires pour relever le défi tricot.

FAIRE ET FAIRE SAVOIR

Pour disposer d’'un maximum de matiére premiére nous
avons fait un appel aux familles par le blais d'affiches.
Des cartons et des cartons de restes de laine nous sont
ainsi parvenus. Nos ainées ont donc commencé a réaliser
les carrésde tricot de 20 cm x 20cm. Elles tricotaient beau-

coup dans leur chambre et ég)
ment dans une piéce de 'Ehpad pour tricoter ensemble.
Un bre du personnel, i de broderie, a déco-

ré certains carmés en inscrivant Téléthon 2000 en coton a
broder.

PRES DE 2 500€ RECOLTES

Le Jour J, 1534 carrés avalent été tricotés. Nous avions
concentré faccueil de notre Téléthon au sein d'un seul
Ehpad et avions organisé des manifestations (animation
roller, buvette..) pour faire venir un maximum de per-

P s des Ehpad

au fur et mesure des ventes.
sonnes. Les carrés multicolors étalent vendus 10 Francs
pléce, solt 1,5 €. Les bénévoles et le personnel des Ehpad
cousaient les carrés les uns aux autres au fur et & mesure
quils étaient vendus. Lopération a &té un succés puisque
nous avons réalisé une écharpe de 61,20 métres de
long sur 1 métre de large.

canne.jondeau@mnuravie.oom ’

www.culturavie fr
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avec le soutien de votre
COMSEIL DEPARTEMEMTAL

-1 |animation@ehpad.fr| )| | m

S'inscrire Mot de passe oublié

RESSOURCES
D'ANIMATION

Recherche par mots clés

@)

Activité manuelle
Pagues - Les poulettes en laine

CULTUREGVIE
Guillaume propose une activité manuelle 3 pratiquer seule en
C H f chambre ou en petits groupes. La réalisation de ces « Poulettes en
OronaVIFUS laine » ménera les résidents 3 se concentrer et a travailler la
c OVI D_1 9 motricité 3 travers des actions bien spécifiques telles_..
ETABLISSEMENTS

Trouvez ici des contenus pour
expliquer la situation aux personnes
que vous accompagnez.

.ET pour n’tetllfe en place des temp§ Ce contenu présente succinctement les personnalités qui ont
d’échanges a distance avec les familles. endeuillé les milieux de la politique, de la radio, de Iécriture le

i monde de la chanson et de la danse. Vous pouvez compléter cette
Ouvrir les contenus GRATUITS rubrique avec la biographie-discussion du danseur...

Atelier-discussion
La guerre d'Algérie

Atelier-discussion
Biographie : Ils nous ont quittés

CONTACT et
ABONNEMENT

Créd le 29/03/2021

par MARTIN Guillaume

Animateur

©

CULTURESVIE
Crés le 29/03/2021
par CULTUREAVIE

Groupement national d
Animateurs en
Gérontologie

©

CULTURESVIE
Créé le 29/03/2021

Abonnés
depuis 6 ans

Abonnés
depuis 5 ans

Abonnés
depuis 4 ans

Abonnés
depuis 3 ans

Abonnés
depuis 2 ans

Abonnés

depuis moins

d1an A
50 départements et 1 métropole

OOO* établissements utilisateurs

1000 * contenus créés

ww.culture-a-vie.com
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MR ile]aNe UN[EIUM , pour favoriser I'implication et le plaisir

Connaitre les personnes et leurs potentialités

* le concept du tamis et de la balle

* du jeu d’adresse au quizz multiculturel, toujours valoriser
* équilibrer mais pas tricher

Chercher sans cesse, s’ouvrir pour trouver et proposer des animations pertinentes

* s’adapter aux personnes et non exclusivement a leur déficits

* autoriser les personnes a apprendre encore, de nouvelles regles et manieres de jouer
* ne pas s’enfermer dans des carcans, permettre I'évolution culturelle

La courbe d’intensité moyen universel
* le tiers (I'animateur) doit gérer les séances, les projets, avec un
rythme.

Ici la courbe d’intensité est largement préconisée durant les séances de
jeu. Le tiers doit étre présent (juste ce qu’il faut) pour gérer ceci.



La culture du JEU fait-elle le JE de la culture ?

Cédric Paris
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Cédric Paris

S & Interrogations d'animateur




La culture du JEU fait-elle le JE de la culture ?

Cédric Paris
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'adaptation du jeu

, par et pour les personnes




La culture du JEU fait-elle le JE de la culture ?

Cédric Paris

Regards & interrogations d’animateur

Trouver le bon « médium » pour favoriser le plaisir de jouer.
Ici par exemple ; mini boules, boules lestées pour
I'intérieur, boules carrées (a la fois culturelle et
fonctionnelle dans les pentes)

Il est opportun de proposer des accessoires correspondant
aux personnes sans risquer l'infantilisation.

TELE
MATIN
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