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Introduction

Les liens entre addictions et
précarité sont bien documentés
MAIS

* Combien de personnes
concernées?

« Comment cette double
problématique est-elle
percue et traitée dans la
pratique par les
professionnel:le-s ?

La problématique double a
certainement des conséquences
graves pour les personnes
concernées et leur entourage

Un soutien global prenant en
compte les deux problématiques
et leurs interactions est essentiel




Le projet pilote

* Premiere enquéte sur ’étendue de la double problématique et la

maniere de la gerer par:

* Les associations des professionnels des addictions

e Les associations du domaine du désendettement et du conseil

budgétaire
* Deux questions principales :

* Que constate-t-on sur le terrain ?
e Comment accompagner et prévenir ?
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Méethodologie

Analyse de la littérature
Enquéte en ligne aupres des professionnel:le-s

* 179 participant-e-s : 139 du domaine des addictions et 40
du domaine des domaines conseil
budgétaire/désendettement

Enquéte en ligne aupreés des personnes concernées

* 106 participant-e-s : 68 recrutés via le domaine
addictions; 38 via endettement/conseil budgétaire

Workshops avec des professionnel-le-s des deux domaines
» 29 participant-e:s en 4 ateliers




Analyse de la litterature

Synthése

* Untiers des personnes surendettées
indiguent que les maladies, accidents ou
addictions sont les raisons principales de
leur surendettement

* Participation sociale et intégration sont des
facteurs importants pour la prévention des
addictions

* Les personnes endettées souffrent plus de
stress, d’anxiété et de dépression



Analyse de la
littérature

Trois schémas

* Conduites addictives et
problemes financiers résultants
d’événements de vie critiques

* Conduites addictives en tant que
stratégie d’adaptation en raison
de conditions financieres
précaires

* Conditions financiéres précaires
en tant que conséquence de
conduites addictives




Enquéte aupres des professionnel-le-s

Domaine addictions

Constatent une problématique
endettement dans 50% des cas

Problématique double =
probleme important

80% disent aborder
systématiquement la situation
financiere des personnes

Percoivent un systeme
fragmenteé (difficultés a
orienter)

Domaine endettement/budget

* Questions d’addictions
rarement investiguées

e Ressources limitées et
mandats stricts

 Orientent les personnes
dépendantes vers Uoffre
addictions et n’offrent une
consultation qu’une fois la
stabilisation réussie



Enquéte aupres des personnes concernées

Domaine addictions

* +2/3 signalent des difficultés financieres

Domaine endettement/budget

* +1/2 signalent des addictions ou inquiétude avec leur comportement

Les personnes concernées par une problématique double considérent
que la 2°™M€ problématique n’est pas assez prise en compte

Elles demandent une prise en compte active, des outils appropriés et
des coopérations suffisamment tét avec 'lautre domaine



Résultats des '
workshops

Les résultats des enquétes sont
jugés plausibles et la
thématique est importante

Attitudes différentes :

* Domaine addictions plaide
pour une approche
simultanée

 Domaine endettement:
addiction comme critere
d’exclusion

Prévention fortement négligée

Mesures a privilégier : formation
continue et mise en réseau

Intérét mutuel



Recommandations

Niveau professionnel

Les informations des deux
domaines doivent étre
rassemblées et diffusées via du
matériel d’information et des
formations continues

La question de savoir si et
comment un suivi
désendettement/conseil
budgétaire est possible pour les
personnes souffrant d’addiction
doit étre clarifiée

Les personnes concernées
doivent étre mieux informées de
leurs droits et des offres de
soutien existantes




Recommandations

Niveau institutionnel

* Les échanges entre les deux
domaines doivent étre renforcés,
par exemple grace a des
formations réciproques

* Le projet doit étre étendu au-dela
de ces deux domaines et inclure
les autres acteurs pertinents
(aide sociale, protection de
’'adulte et de ’enfance, etc.).

Politique

* Les bailleurs de fonds doivent
étre rendus attentifs au besoin
d’offres spécifiques pour les
personnes concernées parune
problématique double




-" Merci pour votre
attention




