Comprendre la mobilité communautaire
dans une perspective occupationnelle,
transactionnelle et transdisciplinaire
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Mobilité communautaire - Participation

« Dans les politiques de maintien a domicile:
—> Besoin de pouvoir sortir de chez soi

- Rejoindre des lieux importants

- Rencontrer d’autres personnes

- Reéaliser des activités

 In the context of living / ageing in place:
- Need for going out and about

- Reach important places and destinations
- Meet other people

- Performing activities
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Besoin de pouvoir sortir de chez soi
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Permeéabilite entre interieur et exterieur
Perception des risques a |'exterieur
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Rejoindre des lieux importants

« Lieux (places)
* Familiarité

« Sens et importance, histoire de vie et continuité

Entretiens mobiles e \

Margot-Cattin,
Kiihne, et al. (2021) ,(e“\\o\‘

Clark et al. (2020) Lieux importants,

Wahl & Gerstoff veécus et habités

(2020)

Margot-Cattin et al. Familiarité
(2019)
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MH (Neighbourhood)
[ ACT-OUT
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Participation in ACTivities and places OUTside
Home for Older adults (ACT-OUT)

PART 1: Domains of places

A) Consumer, administration, and self-care places:

Do you go to ... Comments
A.1) Small shop? Yes No
. . PARTIE 1: Catégories de lieux par domaines
Did you go there in the past? Yes No 9 P
*Would you like to go to this place? Yes No A) Commerce, administration et soins personnels :
1 Est-ce que vous vous rendez a cet endroit ...
A.2) Mall, supermarket, big shop? Yes No 9
. . A.1) Magasin de quartier, magasin d’alimentation ? Oui Non
Did you go there in the past? Yes No
. . Est-ce que vous y alliez auparavant ? Oui Non
Would you like to go to this place? Yes No
2Est-ce que vous aimeriez vous y rendre actuellement ? Oui Non
; o s .
A.3) Pharmacy? Yes No A.2) Supermarché, grand magasin ? Oui Non
Est-ce que vous y alliez auparavant ? Oui Non
g ; o
Did you:go there in'the past? Yes ho Est-ce que vous aimeriez vous y rendre actuellement ? Oui Non
Would you like to go to this place? Yes No
A.3) Pharmacie ? Oui Non
Est-ce que vous y alliez auparavant ? Oui Non
Est-ce que vous aimeriez vous y rendre actuellement ? Oui Non
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Rejoindre des lieux importants

« Deéplacements et transports (transportation)
« Aptitude a la conduite automobile (driving fitness)

Office Fédéral des

Transports (OFT) Lieux importants
(2023) o
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al- (2021) o Sécurité (safety)
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Rencontrer d’autres
personnes - Appartenance

Cette photo par Auteur inconnu est soumise a la licence CC BY
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Rencontrer d’autres personnes - appartenance

 Relations sociales
« Appartenance (belonging)

Johansson et al.
(2022)

Li, Keady, & Ward
(2021)

Nyman & Isaksson
(2021)
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Réaliser des activités

Ce que les gens font a I'extérieur du domicile
Reéalisées dans les lieux importants

« Participation
. Utlllsabll!te Allor & 1a
* QOccupations piscine
O"
0‘ ¢
Ut|I|Sab|I|té Auteur inconnu est soumise a la licence CC BY-ND .. o® ao® .‘ .’
@ oP e .0 o®

Aller cueillir des champignons

TS



https://creativecommons.org/licenses/by-nd/3.0/

10

Perspective occupationnelle

« Toutes ces choses que nous faisons tout le temps...
- Ordinaires: routines, habitudes, répétées

- Occurrences

- Extraordinaires: de temps en temps, une seule fois

e Contextualisées
e Sens et identité

Equilibre
Transitions .

Occupations

Inclusion

&'Jm f Aliénation
A\ | / 4
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Privation ou surplus
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Perspective transactionnelle — science de 1"
I’occupation

Continuité de I'expérience - identité
Contingence = changement permanent
Situations

Occupations situées (situatedness)
Occupations ancréees (embeddedness)
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Perspective transdisciplinaire

* Mobilite communautaire = transdisciplinaire
« Santé et médecine — occupational therapy
« Travalil social et sciences sociales

« Ecoles de conduite

« (Géographie humaine

« Psychologie environnementale V\|

- Geérontologie
* Architecture o

. COsE
* Urbanisme 7 o e
* Ingénierie
* Transports
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Les enjeux de la mobilité communautaire
aujourd’hui

- Evaluation et suivi de I'aptitude a la conduite
automobile

* Procédure et outils d’évaluation

* Transition de mobilité et arrét de la conduite

* Voitures autonomes et aides a la conduite

« Développement de compagnons IA (LLM)
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Les enjeux de la mobilité communautaire

« Atteindre ses destinations importantes

« Accessibilité et utilisabilitée des villes et villages

« Marcher — premier et dernier « mile »

* Prendre les transports publics en sécuritée

« Deévelopper des programmes de soutien g
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