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La corpulence durant la 
grossesse et la période 
post-partum 

Haute école de travail social  
et de la santé Lausanne

Qu’en disent les professionnel·le·s de santé ? 
Votre témoignage compte !



Emmanuelle Guillaume-Gentil  
Assistante-doctorante HES

La corpulence des femmes peut changer de manière 
importante, rapide, voire irréversible, durant leur 
grossesse et la période post-partum. Ces changements 
corporels, encadrés par les professionnel·le·s  
de santé, peuvent être plus ou moins bien vécus par  
les femmes. Ce projet cherche à mettre en lumière  
les expériences des femmes et des professionnel·le·s 
de santé concerné·e·s par la thématique.



Appel à participation

Quoi ?

Le projet « Socio-anthropologie de la corpulence durant la grossesse et le post- 
partum en Suisse romande » vise à étudier le rapport à la corpulence* durant les 
périodes de grossesse et post-partum en Suisse romande. 

Ce projet est réalisé dans le cadre d’une thèse en Sociologie par Emmanuelle 
Guillaume-Gentil, financé par la Haute école de travail social et de la santé Lausanne 
(HETSL), en partenariat avec l’Université de Genève.

* La corpulence se définit dans cette étude de manière large. Elle renvoie aux 
notions de poids, morphologie, image de soi, minceur, grosseur, obésité, muscle, 
graisse, etc. (liste non-exhaustive).

Qui ? 

Des professionnel·le·s de santé proposant un suivi médical en lien avec la corpulence 
des femmes, durant la grossesse et la période post-partum, en Suisse romande.

Comment ? 

Votre implication implique de réaliser un entretien individuel d’environ 20 à 30 min, 
enregistré, dans le lieu de votre choix.
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PARTICIPATION ET QUESTIONS

Emmanuelle Guillaume-Gentil   
Assistante-doctorante  
emmanuelle.guillaume-gentil@hetsl.ch 
+41 (0)78 822 25 54 

QUESTIONNAIRE ET FORMULAIRE

hetsl.ch/corpulence-grossesse- 
professionnels

Conditions de participation 

Votre participation à cette étude est volontaire, facultative et indépendante du suivi médical dont les patientes 
bénéficient. Votre participation à ce projet de recherche ne vous apportera aucun bénéfice direct. Aucune 
rémunération n’est prévue. Toutefois, en faisant part de votre expérience, vous contribuez à développer des 
connaissances qui pourront servir à améliorer les dispositifs de prise en charge de la corpulence des femmes 
durant leur grossesse et leur post-partum. La confidentialité est garantie et vos données personnelles seront 
protégées.  En cas de participation à l’étude, vous serez libre de vous retirer à n’importe quel moment, sans 
justification.

L’étude a été validée par la Commission d’éthique du canton de Vaud.
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